
ATELIERS  «ETRE PARENT» «ETRE GRAND-PARENTS» 
 
Ces ateliers sont mis en place afin que les personnes en situation d’éducation puissent partager leurs idées, leurs 
difficultés et leurs réussites. 

- Dans un premier temps, les parents qui le désirent parlent de leurs vécus et questionnements et initient ainsi une 
réflexion commune et un espace de parole facilité par l’animatrice. 
- Dans un deuxième temps, des apports théoriques permettent la compréhension des processus et facilitent la 
réflexion commune tout en nous permettant de faire évoluer nos positionnements et attitudes. 

- Puis nous faisons un bilan de notre séance. 
 
Nous pouvons aussi les animer chez vous. Les tarifs sont alors de 70 euros de l’heure et 0.40cts du kilomètre pour le 
déplacement. Un atelier dure au minimum 2h30. Le groupe de participant-e-s peut-être ouvert pendant les deux ou trois 
premières séances mais il doit être « fermé » ensuite pour faciliter la profondeur des échanges. 

 
Un certain nombre d’ateliers existent déjà. Ils sont pour la plupart gratuits (car financés par la Caf ou la MSA) et proposent 
même parfois une animation pour les enfants pour faciliter la participation. 
Les premières séances sont libres puis ensuite il est demandé que la personne qui désire continuer s’engage à assister aux 
séances. 
 

Lieux et contact DES ATELIERS EXISTANTS et animés par Brigitte CASSETTE : 
aspre3.wixsite.com/alterneduc-aspre 
Cransac : Sophie ou Myriam, les-orteils@orange.fr 

  Naucelle, Baraqueville, Cassagnes Begonhes, Naves : Claire PITHON, famille@cscps.fr 

Montbazens : Lola MAURIN, contact@centresocial-montbazens.fr 
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Page suivante les lieux et le calendrier !! 
 
 

2023/2024 Septembre 

2023 

Octobre 

2023 

Novembr

e 2023 

Décemb

re 2023 

 Janvier 

2024 
Février 

2024 

Mars 

2024 

Avril 

2024 

Mai 

2024 

 

Juin 

2024 

 

Deux ateliers à Cransac 

: 
Groupe 1 : Samedi 

13h30/16h 

Groupe 2 : Samedi 

16h/18h30 

Samedi 23 

septembre 

Samedi 14 

octobre 

Samedi 18 

novembre 

Samedi 16 

décembre 

 Samedi 13 

janvier 

Samedi 3 

février 

Samedi 16 

mars 

Samedi 27 

avril 

Samedi 25 

mai 

Samedi 15 

juin 

Un atelier à Manhac 

Lundi 

20h/22h30 

Lundi 25 

septembre 

Lundi 2 

octobre 

Lundi 6 

novembre 

Lundi 11 

décembre 

 Lundi 15 

janvier 

Lundi 5 

février 2021 

Lundi 4 

mars 

Lundi 22 

avril 

Lundi 13 

mai 

Lundi 3 juin 

Un atelier à 

Baraqueville 

Mercredi 20h/22h30 

 

Mercredi 27 

septembre 

Mercredi 

4 octobre 

Mercredi 

8 

novembr 

Mercredi 

13 

décembre 

 Mercredi 17 

janvier 

Mercredi 7 

février 

Mercredi 6 

mars 

Mercredi 

24 avril 

Mercredi 15 

mai 

Mercredi 5 

juin 

Un atelier à Naucelle 

Jeudi 20h/22h30 

Jeudi 28 

septembre 

Jeudi 5 

octobre 

Jeudi 9 

novembre 
Jeudi 14 

décembre 

 Jeudi 18 

janvier 

Jeudi 8 

février 

Jeudi 7 mars Jeudi 25 

avril 

Jeudi 16 mai Jeudi 6 juin 

2021 

Un atelier à 

Montbazens 

Automne hiver : le 

samedi matin 

Printemps été : le 

vendredi soir 

 

Vendredi  22 

septembre 

Samedi 

14 

octobre 

Samedi 

18 

novembre 

Samedi 16 

décembre 

 Samedi 13 

janvier 

Samedi 3 

février 

Vendredi 15 

mars 

Vendredi 

26 avril 

Vendredi 24 

mai 

Vendredi14 

juin 

 


