
 

Prévenir et faire face au 

harcèlement entre jeunes 
 
Ce module est adapté aussi bien aux parents qu’aux professionnels de l’éducation. 
 

Ça commence souvent par des petites phrases : « Y’en a qui m’embêtent à la récré » « Elles 

disent que je suis plus leur copine ». Le harcèlement scolaire peut commencer par des 

situations anodines qui ne nous alertent pas. On se dit : « Ce sont des enfants ». A partir de 

quand réagir ? Et comment ? Et quand on soupçonne du harcèlement, comment agir 

efficacement, que l’on soit parent, enseignant-e ou animateur-trice ? Que notre enfant soit 

cible de harcèlement ou que ce soit lui qui soit à l’origine de la souffrance…  

 
CLARIFICATION DU MECANISME 

   Historique 

Il n’y a pas « un bon » et « un méchant » mais u verrouillage de deux 

souffrances 

Les différentes phases du mécanisme de verrouillage 

 
ACCOMPAGNEMENT DES ENFANTS HARCELÉS 

Comprendre la difficulté rencontrée 

Quand l’enfant en parle 

Quand on soupçonne mais l’enfant ne dit rien 

Prévenir le mécanisme dès les premières alertes 

 
ACCOMPAGNEMENT DES ENFANTS QUI HARCELENT 

Agir selon les stades de développement du mécanisme 

Les méthodes d’action au sein des structures  

 
ACCOMPAGNEMENT DES TEMOINS 

   Différentes places pour les témoins 

Agir : oui mais comment ? 
 

ACTIONS DE PREVENTION 

Mieux vaut prévenir que guérir ! 

Préparer mon enfant à sa vie en collectivité 

Action de prévention dans les structures 

 

 

DU 19 au 21 avril 2024 

A BramaT’O de CAMP ROUCH 

Voir page sur les formations 

Ou nous envoyer un mail pour en savoir plus 

aspre@wanadoo.fr 

350 euros 


