
Programme des formations 2026
Toutes les infos sur le site http://aspre3.wixsite.com/alterneduc-  aspre  

Ceci est un programme provisoire qui sera confirmé en janvier 2026
(cf page 2)

CLASSEMENT DES STAGES :
 « Comprendre pour mieux accompagner » : explication des processus en jeu à partir 
de questions, d'exercice ou de mise en situation
« Pratiquer » : expérimentation d' outils, de méthodes concrètes pour 
l'accompagnement
« Développement personnel » : comprendre et soigner ses blessures d'enfance pour 
ne pas les transmettre

FEVRIER
MARS

QUELLE AUTORITÉ pour les éducations 
d'aujourd'hui ?

28 février et 1er mars

AVRIL ECOUTER : jusqu'où, comment ? 4 au 6 avril (pâques)

ÉDUQUER Á LA RELATION DANS LES 
GROUPES AVEC LES CHALLENGES 
COOPÉRATIFS

18 au 20 avril 
(vacances)

MAI ADOLESCENCE : comprendre les 8/15 ans 1 au 3 mai (vacances)

JEUNE HARCELÉ : prévention et 
accompagnement

9 et 10 mai  

ADOLESCENCE : accompagner les 8/15 ans 23 au 25 mai 
(pentecôte)

Avoir fait avant le module « Comprendre les 
8/15 ans

JUILLET COMPRENDRE LES BLESSURES DE 
L'ENFANCE

4 au 6 juillet

MOQUERIES ET HARCÈLEMENT DANS LES 
GROUPES : prévenir et gérer

11 et 12 juillet

SOIGNER SES BLESSURES D'ENFANCE 
MODULE 2

18 et 19 juillet Avoir fait au préalable « comprendre les 

blessures d’enfance » 

CONFLITS ENTRE ENFANTS, CONFLITS AVEC 
LES ENFANTS

25 et 26 juillet

SEPTEM
BRE

ACCOMPAGNER LES SITUATIONS DIFFICILES 
PAR LES JEUX DE RÔLE 

12 et 13 septembre

ANIMER DIVERSES FORMES DE JEUX DE 
RÔLE

19 et 20 septembre Avoir fait au préalable « Quels jeux de rôle 
pour accompagner ? »

OCTOBR
E

OUTILS POUR ÉDUQUER Á LA RELATION EN 
FAMILLE ou DANS UN GROUPE ?

2 et  3 octobre

ACCOMPAGNER LA VIE AFFECTIVE ET 
SEXUELLE DES LE PLUS JEUNE AGE

9 et 10 octobre

http://aspre3.wixsite.com/alterneduc-aspre
http://aspre3.wixsite.com/alterneduc-aspre


Vous avez le pouvoir jusque fin novembre :

-          de rajouter des stages à ce programme parce que celui que vous voulez 
faire n’est pas programmé
-          de demander une modification de dates si un stage est programmé à 
des dates qui ne vous conviennent pas (je vous mets un listing de tous les 
stages existants dans le programme E.R.C à ce jour)

Dans ces deux cas de demandes, cela suppose que vous vous engagez à faire le stage, bien sûr.
 
Les tarifs restent les mêmes que l’année passée :

-          350 euros pour le premier stage, 300 pour les suivants
-          980 euros pour un cycle de 4 stages 
-          2300 euros pour un cycle de 10 stages et 20 heures d’accompagnement
-          2700 euros pour un cycle de 13 stages et 35 heures d’accompagnement

Les cycles peuvent être étalés sur plusieurs années et être utilisés par les deux parents.
Le fonctionnement par échanges est possible sur la moitié de la somme (demander la doc)
Je peux faire un entretien en visio si un cycle vous tente mais qu’il vous faut y réfléchir avant 
avec moi et/ou me poser des questions.
 
ATTENTION
A partir de janvier un stage sans inscrit-e-s sera supprimé du calendrier pour ne pas dépasser 
un certain nombre de stages par an.

Le calendrier prévisionnel est un calendrier qui va donc bouger c’est pourquoi il est 
daté tant qu’il ne sera pas devenu le CALENDRIER DÉFINITIF. Si vous voulez être 
informé-e-s des modifications, il faut donc me faire connaitre votre intérêt ou envie 
de vous inscrire à tel ou tel stage ou en cycle. Ce n’est pas un engagement puisque 
vous ne demandez pas de changement mais vous serait  alors consulté-e-s pour les 
changements qui auraient lieu. 


